
FUENGIROLASINGLUTEN



c/ Camino de la Condesa 3 - Fuengirola



ENTRANTES Y ENSALADAS
STARTERS & SALADS
             1/2 RACIÓN    RACIÓN

TOMATE PICADO CON AJO          -        4.50
TOMATO WITH GARLIC 

ENSALADA MIXTA           -        7.50
MIXED SALAD

ENSALADA DE LA CASA          -        9.00
HOUSE SALAD

ENSALADA DE QUESO DE CABRA         -        9.50
GOAT CHEESE SALAD

ENSALADA DE PIMIENTOS ASADOS        -        7.50
ROASTED PEPPERS SALAD

ENSALADA DE PIMIENTOS CON MELVA Y LANGOSTINOS    6.50      10.50
PEPPERS WITH HIGH QUALITY TUNA AND KING PRAWNS

ENSALADILLA RUSA         5.50        8.50
RUSSIAN SALAD

SALPICÓN DE MARISCOS        6.00        9.50
SEAFOOD SALAD

ENSALADA DE AGUACATE Y LANGOSTINOS       -        9.90
AVOCADO AND KING PRAWN SALAD

COCKTAIL DE GAMBAS          -        9.90
PRAWNS COCKTAIL

SALMOREJO          5.00        7.50
COLD TOMATO SOUP WITH TUNA, HAM AND EGGS

BERENJENAS CON MIEL        5.00        7.50
HONEY EGGPLANTS

CROQUETAS DE JAMON          -        7.50
HAM CROQUETTES

CROQUETAS DE BACALAO          -        9.00
COD CROQUETTES

CROQUETAS MIXTAS           -        9.90
HAM AND COD CROQUETTES

PLATO DE JAMÓN DE CEBO IBÉRICO        -      14.00
IBERIAN CEBO HAM PLATE

PLATO DE QUESO MANCHEGO DE OVEJA        -      14.00
MANCHEGO SHEEP CHEESE PLATE

SOPA DE MARISCOS           -        7.50
SEAFOOD SOUP

EN TEMPORADA

GAZPACHO            -        6.00
COLD VEGETABLES SOUP

ENSALADA MALAGUEÑA        4.50        7.00
MALAGA SALAD



PESCADOS Y MARISCOS
FISH & SEAFOOD

                1/2 RACIÓN   RACIÓN

CALAMARES FRITOS          9.90     13.50
FRIED SQUIDS 

BOQUERONES FRITOS         7.00       9.90
FRIED ANCHOVIES

BOQUERONES AL LIMÓN         7.50     10.50
LEMON ANCHOVIES

BOQUERONES EN VINAGRE         7.50     10.50
VINEGAR ANCHOVIES

CAZÓN ADOBO          7.50     10.50
MARINATE DOGFISH

JIBIA FRITA O A LA PLANCHA        7.50     10.50
FRIED OR GRILLED CUTTLEFISH

CHANQUETES CON HUEVO         6.90       9.90
WHITEBAITS WITH EGG

ROSADA FRITA O EMPANADA        7.50     11.50
FRIED OR BREADED KINGKLIP

PULPO FRITO           8.50     12.50
FRIED OCTOPUS

PULPO A LA GALLEGA            -     16.50
GALICIAN STYLE  OCTOPUS

FRITURA MALAGUEÑA                  10.50     14.50
FRIED FISH MIX

FRITURA CAMPERA          9.50     12.50
FRIED VEGETABLES & FISH MIX

BACALAO FRITO          7.50       9.50
FRIED COD

GAMBITAS COCIDAS          6.00       9.50
BOILED PRAWNS

GAMBAS A LA PLANCHA           -     12.90
GRILLED PRAWNS

LANGOSTINOS A LA PLANCHA           -     10.50
GRILLED KING PRAWNS

LANGOSTINOS PIL PIL            -     10.50
PIL-PIL KING PRAWNS

REVUELTO DE LANGOSTINOS Y ESPÁRRAGOS         -     12.50
SCRAMBLED EGGS WITH KING PRAWNS & ASPARAGUS

ALMEJAS              -       9.90
CLAMS

COQUINAS              -     12.00
WEDGE SHELL

CONCHA FINA (x unidad)            -       3.90
BIG CLAM ON HALF SHELL (unit)

MEJILLONES MARINERA            -       9.50
MUSSELS WITH MARINERA SAUCE

MEJILLONES AL VAPOR            -       8.50
STEAMED MUSSELS



ARROCES Y PAELLAS
RICES AND PAELLAS

          (PRECIO POR PERSONA, MÍNIMO 2 PERSONAS) - (PRICE PER PERSON, MINIMUN 2 PERSONS)

ARROZ CALDOSO CON POLLO            12.50
CHICKEN RICE SOUP (PAELLA STYLE)

ARROZ CALDOSO CON VERDURAS            11.50
VEGETABLES RICE SOUP (PAELLA STYLE)

ARROZ CALDOSO CON MARISCOS            13.50
SEAFOOD RICE SOUP (PAELLA STYLE)

ARROZ CALDOSO CON BOGAVANTE           19.50
LOBSTER RICE SOUP (PAELLA STYLE)

ARROZ NEGRO CON PESCADO Y MARISCOS          13.90
FISH AND SEAFOOD BLACK RICE

PAELLA MIXTA              13.90
MIXED PAELLA (MEAT & FISH)

PAELLA DE MARISCOS Y PESCADO            13.90
SEAFOOD & FISH PAELLA

PAELLA DE VERDURAS             12.00
VEGETABLES PAELLA

FIDEUA               12.90
NOODLES SEAFOOD PAELLA

PASTAS
ESPAGUETI A LA MARINERA             9.90
SEAFOOD SPAGUETTI

ESPAGUETI A LA BOLOGNESA            8.00
BOLOGNESA SPAGUETTI

ESPAGUETI PIL-PIL              9.90
PIL-PIL SPAGUETTI



SUGERENCIAS Y ESPECIALIDADES / 
SUGGESTIONS AND SPECIALTIES
                1/2 RACIÓN   RACIÓN

TARTAR DE ATUN ROJO Y AGUACATE         -    15.90
RED TUNA AND AVOCADO TARTARE

SALMON A LA PLANCHA            -    15.50
GRILLED SALMON

SALMON CON SALSA DE BOGAVANTE         -    17.50
LOBSTER SAUCE SALMON

DORADA O LUBINA A LA PLANCHA          -    16.00
GRILLED GOLDEN FISH OR SEA BASS

DORADA O LUBINA A LA BILBANIA          -    17.90
BILBAO STYLE GOLDEN FISH OR SEA BASS

PATA DE PULPO A LA BRASA                    -    28.00
GRILLED OCTOPUS LEG

CALAMAR A LA PLANCHA ( Precio x 100gr.)        -      4.50
GRILLED SQUID (PRICE PER 100 GRAMS)

BACALAO A LA PLANCHA           -    14.50
GRILLED COD

BACALAO PIL-PIL            -    18.50
PIL-PIL COD

ROSADA A LA PLANCHA           -    12.50
GRILLED KINGKLIP

ROSADA MEDITERRÁNEA           -    15.50
MEDITERRANEAN KINGKLIP

BROCHETA DE ROSADA Y LANGOSTINOS         -    14.90
KING PRAWNS AND KINGKLIP SKEWER

LENGUADO A LA PLANCHA           -    12.50
GRILLED SOLE

LENGUADO A LA CREMA           -    14.50
SOLE IN CREAM

LENGUADO MENIER            -    14.50
MENIER SOLE

CREPPE DE MARISCOS           -    13.90
SEAFOOD CREPE



CARNES / MEATS 

   TODOS ACOMPAÑADOS DE PATATAS FRITAS / ALL WITH FRENCH FRIES

SECRETO IBERICO           16.00
IBERIAN SECRET

BROCHETA DE SOLOMILLO DE CERDO        13.90
PORK SIRLOIN SKEWER

SOLOMILLO DE CERDO          13.00
PORK SIRLOIN

ESCALOPE DE CERDO          11.50
BREADED PORK FILLET

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA           8.90
GRILLED CHICKEN BREAST FILLET

FILETE DE POLLO EMPANADO           9.90
BREADED CHICKEN BREAST FILLET

BROCHETA DE POLLO Y PIÑA         11.50
CHICKEN & PINEAPPLE SKEWER

ENTRECOTE DE TERNERA          19.90
GRILLED ENTRECOTE STEAK

ALBÓNDIGAS EN SALSA DE ALMENDRAS        10.50
ALMONS SAUCE MEATBALLS

SALSA EXTRA  (PIMIENTA / CHAMPIGNONES / ROQUEFORT)       2.00
EXTRA SAUCE (PEPPER / MUSHROOMS / ROQUEFORT CHEESE)

VARIOS / VARIOUS
PAN             1.00
BREAD 

PAN SIN GLUTEN           1.30
GLUTEN FREE BREAD

PIQUITOS            1.00
PIQUITOS

PIQUITOS SIN GLUTEN          1.50
GLUTEN FREE PIQUITOS

MANTEQUILLA           0.50
BUTTER

ALIOLI             1.00
GARLIC MAYONNAISE



NUESTROS POSTRES
DESSERTS

TARTA DE QUESO CON SALSA DE FRUTOS ROJOS       5.00
CHEESECAKE WITH BERRIES SAUCE

BROWNIE DE CHOCOLATE CON HELADO        5.50
CHOCOLATE BROWNIE WITH ICE-CREAM

ARROZ CON LECHE           3.50
RICE PUDDING

CREMA CATALANA           3.50
CUSTARD

TARTA DE ZANAHORIA          5.00
CARROT CAKE

TARTA KINDER           5.50
KINDER CAKE

FLAN DE HUEVO           3.50
CREAM CARAMEL

LECHE FRITA            4.00
MILK PIE

PANACOTTA CON SALSA DE FRUTOS ROJOS       4.00
PANNA COTTA WITH BERRIES SAUCE

HELADOS (CONSULTE NUESTRA AMPLIA VARIEDAD)
ICE- CREAM (SEE OUR WIDE VARIETY)


