
Compartiendo  Vida 

 

Miércoles  6 de  Octubre 

De 16.30 a 19.30 h 

En la Residencia 

Nuestra Señora  

de Valverde 

Calle Convenio, 7 

Mural 

Gigantográfico  

Puente de Vallecas  

 

     Semana del                           

 4 al 8 de Octubre. 

 

Centro Juvenil                    

Entrevías 

LÍNEA DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL 

Baile en Línea  

 

   Jueves 7 de Octubre             

A las 11.00 h 

 

En  patio  de  CRPS  

     C/ Monte perdido, 43 Izq  

 

Humor por la salud 

mental  

Jueves 7 de Octubre             

A las 18.00 h 

En la explanada   

de las Suertes 

SESION CLÍNICA 

 El cuidado de los profesionales 

 José Camilo Vázquez Caubet. 

UVOPSE-PAIPSE  

 

Miércoles  6 de Octubre 

De 9.30 a 11.30 h 

Salón de actos  

 hospital Infanta Leonor 

Taller Alimentación  

Saludable 

 

Martes 5 de Octubre  

A las 10.00 h 

 

En CMSc 

 Villa de Vallecas 

Jornadas de formación                 

y sensibilización por                     

la salud mental  

 

4 y 5 de Octubre 

De 12.30 a 14.00 h 

En  el  Centro de Servicios 

Sociales de Ramón 

Pérez de Ayala 

LÍNEA DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL 

Exposición concurso  

de mascarillas  

 

Del 1 al 15  

de  Octubre 

En Biblioteca Pública  

Luis Martin Santos 

 

I Concurso de Relatos 

“Cada paso una 

melodía” 

  Entrega de 

premios 8 de 

octubre a las 12:00 

h 

Exposición del 20 al 

29 de octubre   

En biblioteca 

LÍNEA DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL 

Viernes 8 de Octubre.            

“A TU RITMO”  

16.30 a 17.30 h 

Batucada                                     

“A LO LOKA”  

A las 18.30 h 

En  espacio vecinal  

“La Palmera y el laurel”   

C/ Melquiades Biencinto , 60 

Conectando cuerpo  

y mente.  

Claves prácticas para el               

autocuidado de las 

mujeres  

 

 Jueves 7 de  Octubre   

de 10 a 13.30 h 

 

En Parque del Mayorazgo 

Concurso  

de fotografía  para 

Gigantografía 

     

Exposición   

 del 4 al 8 de octubre,  

En Centro Juvenil  

“El sitio de mi recreo” 

Maratón de Radio 

Lunes 4 de Octubre 

A las 11.00 h 

 

CRPS Puente Vallecas 

Radioklmente 107.5 FM 

Canal  youtube  

VI  
JORNADAS  

PARTICIPATIVAS 
 DE  

SALUD  
MENTAL 

SALUD MENTAL 

UN DERECHO NECESARIO  

Actividades  
del 4 al 8 de octubre  

Cuenta  Cuentos  On line 

”Fufú y el abrigo 

verde” 

A partir de 

Octubre 

Disponible en 

plataformas digitales. 

youtube, Facebook... 

Caminamos por la   

Salud Mental 

 

 Miércoles, 6 de Octubre  

A las 9.30 h 

En  el  Parque  

del  Mayorazgo 

Pinchar en cada actividad para 

la información más detallada  
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