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SUPeRFOOD SMOOTHIES

DONKEY KONG
BANANA, MANTEQUILLA 
DE MANÍ, LECHE DE ALMENDRAS, 
NIBS DE CACAO 
$3,95

POPEYE`S ACAÍ
FRESAS, MORAS, ESPINACA, 
AGUA DE COCO, ACAÍ 
$3,95

AMARANTO VITALITY
PIÑA, KIWI, KALE, LECHE 
DE ALMENDRAS, 
AMARANTO POP 
$3,95

CURCUMA SUNRISE
PIÑA, MANGO, LECHE 
DE COCO, CÚRCUMA 
$3,50

AVO SHAKE  (Nuevo)
AGUACATE, BANANA, LECHE DE 
COCO, AMARANTO POP
$3,50

MARACUYA POWER
MARACUYA, FRESAS, PEPINILLO, 
HIERBABUENA, AGUA DE COCO, 
SEMILLAS DE CAÑAMO 
$3,50

GREEN BALANCE
TORONJA, KALE, MANZANA 
VERDE, PEPINILLO, APIO, CHÍA 
$3,50

WAKE UP BANANA
SHOT DE ESPRESSO, BANANA, 
LECHE DE ALMENDRAS, 
CANELA 
$3,50

GINGER INMUNITY
NARANJA, BANANA, AGUA
DE COCO, JENGIBRE, MACA 
$3,50

SCOOP DE PROTEÍNA ISOLATE (31 GR.)
$2,00

bowls

ACAÍ BOWL
BLEND: PULPA DE ACAÍ, 
BANANA, FRESAS, MORAS 
Y LECHE DE ALMENDRAS. 

TOPPINGS: GRANOLA, BANANA,
BLUEBERRIES, FRESAS, 
NIBS DE CACAO, CHÍA Y MENTA  
$4,95

MATCHA BOWL
BLEND: TE VERDE MATCHA, PIÑA, 
KIWI, BANANA Y LECHE DE
ALMENDRAS. 

TOPPINGS: GRANOLA, UVILLAS, 
KIWI, MANZANA, FRESAS, 
SEMILLAS DE CAÑAMO, 
CHIA Y HIERBABUENA
$4,95

WRAPS

DE RES
WRAP DE PAN PITA INTEGRAL 
CON LOMO DE RES, HUMMUS,
LECHUGA, TOMATE, PEPINILLO
Y ADEREZO DE YOGURT GRIEGO 
Y ESPECIAS 
$3,95

DE POLLO
WRAP DE PAN PITA INTEGRAL 
CON POLLO, HUMMUS, LECHUGA, 
TOMATE, PEPINILLO Y ADEREZO 
DE YOGURT GRIEGO Y ESPECIAS 
$3,95

MIXTO
WRAP DE PAN PITA INTEGRAL 
CON LOMO DE RES Y POLLO,
 HUMMUS, LECHUGA, TOMATE, 
PEPINILLO Y ADEREZO DE YOGURT 
GRIEGO Y ESPECIAS 
$3,95

DE TOFU
WRAP DE PAN PITA INTEGRAL 
CON TOFU, HUMMUS, LECHUGA, 
TOMATE, PEPINILLO Y ADEREZO 
DE YOGURT GRIEGO Y ESPECIAS 
$3,95
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ENSALADAS POWER UP

ARMA TU ENSALADA

MANGO BEACH
LECHUGA MORADA, ESPINACA, 
AGUACATE, CEBOLLA, ZUCCHINI, 
MANGO, QUESO RICOTTA, 
ADEREZO A TU ELECCIÓN 
$4,95

ANDINA
LECHUGA, QUINUA, PIMIENTO, 
CEBOLLA, TOMATE, MOZARRELLA, 
ADEREZO A TU ELECCIÓN 
$4,95

POR $4,95

FRESH KALE
KALE, ZANAHORIA, PIMIENTO, 
TOMATE, HUEVO DURO, GAJOS 
DE NARANJA, CHÍA, ADEREZO 
A TU ELECCIÓN 
$4,80

ÁRABE
LECHUGA, TOMATE, TABULE, 
PAN PITA, ADEREZO 
TZATZIKI 
$4,80

LECHUGA CRESPA
LECHUGA MORADA
KALE
ESPINACA
MIX DE TODO

Base (escoge 1)

TZATZIKI
MOSTAZA Y MIEL
TOMATE Y ROMERO
MORA Y ALBAHACA
CLÁSICA (ACEITE 
DE OLIVA, LIMÓN,
VINAGRE, ORÉGANO, 
SAL Y PIMIENTA)

Adeezo

FREJOL
LENTEJAS
GARBANZO
ALBAHACA
TOMATE
PEPINILLO
REMOLACHA
APIO
ZANAHORIA
CEBOLLA ROJA
CEBOLLA PERLA
RABANO
ZUCCHINI
PIMIENTO
QUINUA

HUEVO
ACEITUNAS NEGRAS
AGUACATE
CHAMPIÑONES
MAÍZ DULCE
MOZARRELLA
MIX DE FRUTOS SECOS
CRUTONES DE VERDE
MANGO
FRESAS

Toppings
pincipales

(escoge 3)

Toppings
especiales

(escoge 2)

PROTEÍNA EXTRA PARA TU ENSALADA

SALMÓN $1,90
POLLO $1,70
RES $1,70

ATÚN $1,50
TOFU $1,20
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bebidas frías

AGUA SIN GAS $1,00
AGUA CON GAS $1,45
AGUA DE COCO $2,25
LIMONADAS:  $2,15
   ORIGINAL, LAVANDA,
   HIERBABUENA
   JENGIBRE, FRESA,  
   ALBAHACA
   FRESA Y MENTA
JUGO DE NARANJA $2,50
JUGO DE TORONJA $3,00

bebidas calientes

GOLDEN MILK $2,80
MATCHA LATTE $3,60

CAFÉ:
ESPRESSO $1,00
ESPRESSO DOBLE $1,25
AMERICANO $1,50
CAPPUCCINO CON LECHE $2,00 
O LECHE ALMENDRAS $2,60

Extas PANCAKES $3,45
HUEVOS AL GUSTO $1,95
JUGOS $2,50

TOSTADAS

SALMÓN
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON SALMÓN 
AHUMADO, AGUACATE, CEBOLLA, 
PEPINILLO Y CILANTRO.
$4,90

DE HUMMUS
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON HUMMUS, 
CHAMPIÑONES, CEBOLLA, PEPINILLO, 
TOMATE, ACEITUNAS NEGRAS 
MOZARRELLA Y PESTO DE TOMATE
$4,90

STRAWBERRYNUT
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON MANTEQUILLA 
DE MANÍ, FRESAS, UVILLAS, NUECES, 
HOJAS DE MENTA Y REDUCCIÓN 
DE FRUTOS ROJOS 
$3,90

AVOCHADO
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON AGUACATE, 
HUEVO POCHADO, TOMATE Y 
SALSA PESTO
$4,90

CAPRESSE
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON QUESO 
RICOTTA, TOMATE, ALBAHACA 
Y VINAGRE BALSÁMICO 
$3,95

BERRYBANANA
2 TOSTADAS DE PAN DE MASA 
MADRE INTEGRAL CON 
MANTEQUILLA DE MANÍ,
BLUEBERRIES, BANANA, HOJAS 
DE MENTA, CHÍA Y MIEL 
ORGÁNICA 
$3,90

DESAYUNOS

ENERGY
BOWL
TOSTADAS
HUEVOS
CAFÉ O INFUSIÓN
$9,95

POWER
SMOOTHIE O JUGO
PANCAKES
HUEVOS
CAFÉ O INFUSIÓN
$8,95

ÁRMA TU DESAYUNO
CAFÉ O INFUSIÓN
JUGO O SMOOTHIE
TOSTADAS
$7,95 



postes saludables
PREGUNTA POR NUESTROS 

022453554 

0999063474

PEDIDOS DOMICILIO

WHATSAPP DELIVERY

TODOS NUESTROS PRECIOS INCLUYEN IVA.


